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LE KILIMANDJARO
QUELLE EXPERIENCE EXTRAORDINAIRE!

Le 11 aodt dernier, alors que mes compagnons et compagnes grimpeurs et moi admirions le paysage
féerique de la Tanzanie du haut des 5895 métres du mont Kilimandjaro, j'ai bien évidemment éprouvé
une grande fierté d'avoir réussi I'ascension de cette montagne, mais jai aussi éprouvé une sorte
de vertige en pensant a toutes les personnes qui nous ont appuyés dans cette aventure tout a fait
unique. Vous avez été nombreux a participer a I'une ou I'autre des activités de financement de ce réve
maintenant réalisé et nous tenons a vous en remercier du fond du cceur. J'aimerais que chacun et
chacune d'entre vous sachiez combien votre contribution a été importante.

Grace a vous, nous avons réussi a atteindre notre objectif de recueillir 150 000 $ et cette somme a été
partagée également entre deux organismes de notre collectivité qui comblent les besoins de premiére
nécessité de nombreuses familles d'ici. La Corbeille Bordeaux-Cartierville, entreprise de réinsertion
sociale et professionnelle qui ceuvre en formation et en aide communautaire, a pu ajouter un deuxieme
gtage a son édifice existant, ce qui a permis de doter le quartier d'une structure permanente en sécurité
alimentaire. On a également été en mesure de procéder a la mise sur pied de I'épicerie solidaire Le
Relais, a Saint-Laurent, devenu véritable carrefour de services en sécurité alimentaire pour les familles
démunies et qui offre également de nombreux services connexes. Tout cela naurait pas été possible
sans le soutien de nos nombreux partenaires et donateurs. La collectivité entiére vous en est redevable !

La Fondation tient également a remercier tous les grimpeurs qui ont mis leur temps et toute leur
énergie au service de cette cause. Le souvenir de ce que nous avons vécu ensemble, 'esprit d'équipe
et d’entraide qui nous animait tous, le sentiment d'aller au bout de nous-mémes ont enrichi nos vies
et demeureront avec nous a jamais.

Marie-Claude Sauvé
Directrice générale ,@\




LAMAISON DE LENFANCE
BIENTOT UNE REALITE

Cest le 11 novembre dernier qu'a eu lieu la pelletée de terre qui a donné le coup d’envoi a la
construction de la Maison de I'enfance de Saint-Laurent. Les instances gouvernementales ont
donné leur aval a cet extraordinaire projet qui répondra a des besoins criants pour lesquels il
n'existe actuellement aucune ressource. La Maison de I'enfance abritera un centre de pédiatrie
sociale, un centre de la petite enfance et une maison des familles. Ces trois volets intégrés
offriront une gamme compléte de services pour assurer le bien-tre et le développement optimal
des enfants : soins de santé spécialisés, stimulation précoce, soutien aux compétences parentales
de méme qu'aux activités de loisir et de socialisation.

Dans sa recherche de partenaires éventuels pour la Maison de I'enfance de Saint-Laurent,
la Fondation Gracia a eu le privilege de recevoir un accueil positif de la part de nombreuses
entreprises. Au nom des milliers d'enfants et de familles qui utiliseront les services de la Maison
de I'enfance, nous désirons exprimer notre profonde gratitude a ces entreprises. Soulignons
d'abordlacollaboration exceptionnelle de monsieur Domenic Pilla, président sortant de McKesson
Canada qui, en plus davoir fait un don de 350 000 $, a sollicité plusieurs de ses entreprises
partenaires qui ont collectivement investi 325 000 $ dans la Maison de I'enfance : Apotex,
Banque Scotia, Cobalt Pharmaceuticals, IMS Health, Jamp Pharma, Sandoz, Teva et Uniprix. De
plus, le Mouvement Desjardins continue de prouver qu'il est proche de ses collectivités. Merci a
la Caisse populaire de Bois-Franc—Cartierville, 1a Caisse populaire Saint-Joseph-de-Bordeaux,
la Caisse populaire de Saint-Laurent et la Vice-présidence régionale Ouest de Montréal, qui ont
ensemble contribué a hauteur de 107 500 $. Larrondissement de Saint-Laurent a pour sa part fait
un don de 80 000 $. Merci a tous de supporter une initiative aussi noble et valable.

BOURSES MARIE-ANNE-LAVALLEE

En 1999, la communauté des Oblates Franciscaines de Saint-Joseph a créé, en mémoire de leur fondatrice Sceur Marie-Anne Lavallée,
un fonds pour soutenir un programme de bourses d'études. La gestion de ce fonds est désormais assurée par la Fondation Gracia. Cette
initiative repose sur I'idée que les connaissances et les compétences sont les clés pour offrir des soins et des services de qualité. C'est
ce que vise le programme, en soutenant le projet de perfectionnement de membres du personnel du CSSS de Bordeaux-Cartierville—
Saint-Laurent inscrits a un programme d'études de niveau professionnel, collégial ou universitaire de premier, deuxiéme ou troisieme
cycle.

Pour étre admissible a une bourse, les employés doivent poursuivre des études en lien avec la mission de I'établissement, étre a
I'emploi du CSSS depuis au moins 12 mois et le demeurer durant toute la période couverte par la bourse. Les études peuvent se faire
a temps plein ou a temps partiel. Les bourses couvrent une année scolaire, soit du 16 septembre au 31 aodt, et sont renouvelables
a une seule reprise.

Les demandes de bourses sont évaluées, entre autres, sur la base de la contribution du projet d'études a la qualité des soins et des
services dispensés au CSSS, de la qualité du dossier scolaire, de la motivation, de I'engagement et de la rigueur du candidat sur
le plan professionnel. Un comité d'évaluation composé de sept cadres représentant diverses spheéres professionnelles du CSSS
analyse les demandes et détermine le montant; celui-ci varie selon le niveau d'études.

Vous désirez plus de renseignements? Vous n‘avez qu'a vous adresser a Julie Paquette, coordonnatrice des activités de recherche
et de transfert de connaissances, au 514 331-2288, poste 4052.



UN HOMME ENGAGE
GREG GALARDO

Greg Galardo est président du Groupe Montclair, 'un des plus importants constructeurs
résidentiels du grand Montréal. Cet homme passionné qui a appris I'ABC de son métier sur les
chantiers de construction, a poursuivi des études qui lui ont donné I'envie d’aller voir ailleurs
afin de connaitre la recette du succés des grands constructeurs et promoteurs. Son expérience,
tant aux Ftats-Unis quau Canada, I'a mené a toucher & plusieurs secteurs commerciaux et
industriels : stations de métro, grands travaux d'infrastructure, usines de pompage, etc. Puis, il
a rapporté avec lui cet imposant bagage d’'expérience et de connaissances pour en faire profiter
les familles d'ici. C'est finalement dans le secteur de la construction résidentielle que monsieur
Galardo S'illustre. Ce grand constructeur de Saint-Laurent, particulierement pour le projet Bois-
Franc, ne laisse rien au hasard quand il s'agit de construire. Sa philosophie : « Construire,
ce n'est pas seulement juxtaposer les bons matériaux, c’est batir, aménager, transformer des
zones entiéres ou des groupes de maisons pour que les femmes et les hommes d'aujourd’hui
redécouvrent la vie d'intérieur, le confort, le bien-étre et finalement, la fierté d'étre voisins. »

Ses principes philanthropiques sont tout aussi louables. Greg Galardo est un fidéle partenaire de la Fondation Gracia, a laquelle son
entreprise donne généreusement depuis 1999. Non seulement contribue-t-il régulierement a la Classique annuelle de golf, mais il a
aussi, au fil des ans, appuyé plusieurs projets par le biais de dons a la campagne corporative des lits électriques, a la Soirée Humour
et a l'aventure du Kilimandjaro. La Fondation et, en bout de compte, notre collectivité tout entiere, peuvent s'estimer privilégiées de
pouvoir compter sur un partenaire aussi fidele. Merci et chapeau a Greg Galardo.

RIRES GARANTIS

La Fondation vous convie a sa grande Soirée Humour annuelle. C'est le
mercredi 4 avril 2012 que vous aurez la chance d'assister au spectacle de Martin
Petit, au théatre Marcellin-Champagnat dans le quartier Saint-Vincent de Paul
a Laval. Marquez bien cette date a votre agenda et réservez dés maintenant
vos billets aupres d’Alain Bissonnette, coordonnateur aux projets spéciaux a la
Fondation Gracia.

Pour le joindre : 514 331-4094, 514 331-3025 poste 1937 ou a
a.bissonnette@ssss.gouv.qe.ca.

On se rappellera que Martin Petit a remporté le prix de 'humoriste de I'année
pour 2011. Ne ratez pas cette chance de vous éclater tout en humour!

Le site Internet de la Fondation vous offre maintenant la possibilité de faire
votre don en ligne, en quelques clics. Tapez simplement
www.fondationgracia.com et la page d’accueil vous guidera.



GOLF DES FOURNISSEURS

Certains fournisseurs du GSSS organisent
annuellement un tournoi de golf au profit
de la Fondation Gracia. Cette année, le
succés du tournoi disputé le 29 septembre
dernier a permis de dégager des profits
de 23 000 $, somme qui sera entigrement
consacrée a 'aménagement de la Maison
de 'enfance de Saint-Laurent qui doit voir
le jour au printemps 2012. La Fondation
tient a remercier particulierement monsieur

André Foisy, de I'entreprise Larose & Fils

Dans l'ordre habituel : Filomena Recine, Larose & fils; Stéphane Leclair, Nicole Chartrand et Daniel Corbeil, tous trois du CSSS de et monsieur Marc Charette. de Plani Bu-
Bordeaux-Cartierville—Saint-Laurent; André Foisy, Larose & fils; Marc Charrette et Chantal Bougie, Plani Bureau; Richard Martineau, RS .
parrain de la Maison de 'enfance; Marie-Claude Sauvé, Luc Lachapelle et Alain Bissonnette, tous trois de la Fondation Gracia. Absente reau pour leur appui fidele a la Fondation.
au moment de la photo : Sophie Durocher, marraine de la Maison de I'enfance.

SUPER TIRAGE
GATEZ-VOUS!

Et si c'était vous, le prochain gagnant a notre Super
Tirage? Se gater ou gater ses proches, ¢a fait toujours
plaisirl En 2012, il y aura un grand total de 60 000 $ en
prix. Réservez vite votre billeta 175 $ ! Avec seulement
1000 billets en circulation, les chances de gagner I'un
des 36 lots sont excellentes.

A chague mois, il y aura deux gagnants d'un lot de 1000 $
chacun et un gagnant d'un lot de 2000 $ pour 8 mois
durant I'année; pour les mois de février, mai, octobre
et décembre, ce lot s’élevera a 5000 §. Les billets sont
disponibles auprés de nombreux vendeurs dans les sept
gtablissements du CSSS de méme qu'au bureau de la Fon-
dation, situé au rez-de-chaussée du CH Notre-Dame-de-
la-Merci. Vous pouvez également réserver votre billet par

courriel @ a.bissonnette@ssss.gouv.qc.ca.

Bonne chance a tous! Et souvenez-vous que vous
pouvez faire toute la différence aupres des clientéles que
VOuS desservez.

¥/
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~— Fondation
Gracia

www.fondationgracia.com



DONS PLANIFIES

UN SONDAGE CROP
MET EN LUMIERE
DES INFORMATIONS
INTERESSANTES

Claude Bourdon
Directeur, dons planifiés et
dons majeurs

Cet article est paru en juillet 2011 dans LEntracte,
le journal de la Chambre des notaires du Québec

Au printemps dernier, un sondage effectué pour mesurer [‘évolution des
connaissances et des comportements des Québécois en matiere de dons planifiés
amis en lumiere des informations intéressantes. Tout d'abord, le sondage indique
que 68 % des répondants, agés de 35 ans et plus, ont rédigé leur testament contre
59 % lors du précédent sondage, en 2005. Il S'agit presque a I'unanimité d'un
testament notarié (93 % en 2011 contre 88 % en 2005). De plus, 22 % ont pensé
a le réviser parce que leur situation avait changé (perte du conjoint, départ en
retraite, efc.).

Parmi la proportion de Québécois qui font affaire avec un notaire, on note une
augmentation de ceux qui regoivent de I'information sur les dons planifiés. Il faut
dire que la notoriété spontanée des dons planifiés ne cesse d'augmenter : 31 %
des répondants qui connaissent les dons planifiés I'associent a « un don qui
fait l'objet d'une planification financiere, fiscale ou successorale », contre 20 %
seulement en 2005.

Le role-conseil du notaire concernant les dons planifiés est donc appelé a se
développer de plus en plus. Dailleurs, sur 'ensemble des répondants qui avaient
entendu parler de la possibilité d'effectuer un don planifié par leur notaire, 22 %
mentionnent en 2011 que celui-ci leur a proposé ou fourni de linformation sur ce
type de don comparativement a 11 % en 2005. La planification de la retraite et de
la transmission du patrimoine est d'ailleurs un sujet qui préoccupe la population
de plus en plus tot : 73 % des Québécois qui ne sont pas a la retraite ont déja
commencé a la planifier (contre 65 % en 2005). Parmi les répondants ayant un
revenu moyen de 80 000 $ et plus en 2011, cette proportion Séleve a 92 %. La
plupart ont recours au service d'un planificateur financier professionnel (82 %),
11 % a un professionnel dans le cadre bancaire et 5 % a un comptable.

Gréce aux conseils qu'ils regoivent de ces professionnels, les Québécois ont
une connaissance accrue de leurs actifs et peuvent choisir de planifier un don
avantageux pour eux et leur famille. La moitié des répondants ayant entendu parler
des dons planifiés savent d'ailleurs que des avantages fiscaux sy rattachent.

Le sondage a été effectué par CROP entre mars et avril 2011, aupres de 450 résidents
des régions métropolitaines de Montréal et de Québec, agés de 35 ans et plus. Pour
tout renseignement concernant les dons planifiés, communiquez avec Claude
Bourdon, directeur, dons planifiés et dons majeurs a la Fondation Gracia, au
514 331-3025, poste 1939 ou a claude.bourdon.bestl@ssss.qouv.qe.ca

Merci!

Votre don a la Fondation Gracia est trés
précieux! Ce geste concret est un signe
éloquent de la confiance que vous
témoignez envers les objectifs nobles
que poursuit la Fondation.

Notre but ultime est d’aider a procurer
des soins et des services de santé de la
plus haute qualité a toutes les familles
de la collectivité. Grace a votre don,
le CSSS peut répondre a leurs besoins
plus rapidement et plus efficacement.

Au nom de tous ceux que vous aidez,
Merci!

L

‘Gracia

Avec vous... pour la Vie!

555, boul. Gouin Ouest
Montréal (Québec) H3L 1K5
T.: 514 331-3025, poste 1931

F.: 514 331-9390
info@fondationgracia.com

www.fondationgracia.com
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Avec vous... pour la Vie!

Oui, je contribue!
Veuillez accepter mon don au montant de

[J2s¢ []s508  []1008 []500%
[ ]Autre $
Paiement par

[ ] Chéque a I'ordre de la Fondation Gracia

[] Carte de crédit [] v ]

N° carte
de crédit

Date f
d’échéance

IMPORTANT
Signature du titulaire

m. M

Nom

Adresse

Ville

Prov. Code postal

Tél. ( )

Courriel

Je désire que ce don soit affecté a I'établissement suivant :

(] CH Notre-Dame-de-la-Merci

(] CH Saint-Joseph-de-la-Providence
(] CH de Cartierville

(] CH de Saint-Laurent

[ Pavillon des Batisseurs (Alzheimer)
[ CLSC de Bordeaux-Cartierville

(] CLSC de Saint-Laurent

(] Pavillon Florence et
Charles-Albert Poissant (soins palliatifs)

Don planifié

Veuillez me faire parvenir [ ] Legs testamentaire
des renseignements au ] Assurance vie
sujet du don planifié [ Rente

Un recu d’imp0dts sera émis pour tout don de 25 $ et plus.

555, boul. Gouin Ouest, Montréal (Québec) H3L 1K5
No d'enregistrement : 12334 5969 RR0001
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LA FONDATION EST
TRES PRESENTE
AU CH DE
CARTIERVILLE

Sylvie Marleau

Conseillere en milieu de vie  Cette année, la Fondation innove : chaque
réunion de son conseil d'administration
se tient dans un établissement du CSSS,
ce qui donne l'opportunité a ses membres d'y effectuer une visite
guidée et d'ainsi étre en mesure de voir concrétement I'impact positif
de la Fondation sur les différentes clientéles. La premiére initiative
en ce sens s'est tenue récemment au CH de Cartierville. Compte-

rendu.

Au fil des ans, la Fondation Gracia a investi dans plusieurs projets
destinés a transformer de fagon positive le quotidien des résidents.
Selon Sylvie Marleau, conseillere en milieu de vie au CH de
Cartierville, ces initiatives sont importantes, car elles touchent
directement la clientéle, et souvent plus particulierement les
personnes esseulées. Toute une gamme d'activités est ainsi financée
grace a vos dons. Les musiciens troubadours offrent bonheur et
divertissement deux fois par semaine et font méme le tour des unités
de soins pour permettre aux résidents qui ne peuvent se déplacer
de pouvoir profiter de ces agréables moments. s donnent des
prestations spéciales durant le temps de Noél et égaient ainsi les
fétes familiales des résidents. De plus, des interprétes traduisent les
textes des chansons en langage des signes, afin que les personnes
sourdes se sentent tout de méme partie prenante de ces activités.

Les résidents sourds ou aveugles sont particulierement sensibles
au sens du toucher. La zoothérapie leur offre une présence
réconfortante, dont ils bénéficient deux fois par semaine. Le bien-
étre que procurent la chaleur et I'affection sans compromis de nos
compagnons a quatre pattes dépasse largement I'investissement! ||
en est de méme pour le Snoezelen, un type de « bain » sensoriel qui
permet a ces personnes d'améliorer leur qualité de vie et d'interaction
en misant sur leurs sens de I'odorat et du toucher. Sur un autre
registre, les trois balancoires extérieures installées cette année ont
fait de nombreux heureux parmi les résidents et leurs familles, qui
trouvent la un moment d'intimité et de pur bonheur.

La vie au CH de Cartierville est beaucoup plus riche et significative
pour ses résidents. Le simple fait pour eux de pouvoir s'intégrer a
des activités change tout, selon Sylvie Marleau. Les familles sont
trés reconnaissantes des efforts consentis par la Fondation Gracia et
investissent parfois elles-mémes dans I'amélioration de la qualité de

vie de leurs étres chers. Que du positif!@



